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Proveedor de Atenciéon Primaria (PCP)

Llama o visita a tu PCP para problemas médicos regulares 'y
la mayoria de necesidades urgentes.

* Chequeos o examenes fisicos * Enfermedades comunes
* Vacunas contra la gripe u otras * Consejos de salud
* Renovacién o cambio de + Referencia a un especialista

medicamentos

) * Tus problemas médicos
* Pruebas de rutina

regulares
* ...jy la mayoria de las cosas en la lista de atencion urgente!
Llama a tu PCP si tienes:

* Fiebres altas * Vomitos persistentes

Atencion Urgente

Ve a un Centro de Atencidén Urgente para problemas comunes
que necesitan tratamiento pronto, pero solo si tu médico no
esta disponible.

* Infecciones urinarias « Congestion - Cortes que requieren
* Deshidratacion * Dolores de oido puntos

* Quemaduras menores - Fiebre leve * Dolor de cabeza

* Dolor de garganta - Lesiones deportivas * Sarpullido

« Vémitos o diarrea * Rigidez en el cuello

Sala de Emergencias

Ve a la sala de emergencias para condiciones graves que
amenacen la vida o una extremidad.

* Huesos rotos o fuera de lugar « Envenenamiento o sobredosis

« Dificultad para respirar o hablar « Asma severa o reaccion alérgica

« Lesiones en la cabeza o los ojos grave

- Somnolencia extrema o dificultad  * Quemaduras o cortaduras graves
para despertar * Lesiones traumaticas

* Pérdida del conocimiento * Coloracién azul o palida en la piel



